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PRESENTATION DU CURSUS

LES OBJECTIFS

P Réussir sa scolarité en obtenant son baccalauréat dans un cursus scolaire
« normal ».

P Suivre un cursus de formation « football » commun avec les joueurs de la
section foot.

P Atteindre au terme des 2 a 3 années de formation le plus haut niveau
régional en jeune dans sa Ligue et prétendre éventuellement au concours
de : « JEUNE ARBITRE DE LA FEDERATION »

LES UNITES D’ENSEIGNEMENT

P U.E 1 : Préparation Physique : 3 x 1h30 = 4H30 /semaine
P UE2: Préparation Théorique : 2 x 2h = 4H /semaine

P UE3: Préparation Technique & Pratique en situation de match : 2 x 3h =
6H /semaine

P UE4: Analyse de la prestation 3h/semaine
P U.E 5: La culture du Football et de I’ Arbitrage = 1H /semaine

UN ENCADREMENT DIPLOME

P Guillaume SALLANDRE, Professeur d’EPS, BE2, UE 1 -5

P Alexandre PERREAU-NIEL, Professeur d’EPS au lycée, Arbitre Fedéral
2:UE2-3-4-5

P Clément TURPIN, C.T.R.A, Arbitre Fédéral 1, FIFA : suivi filiére

P Les « Initiateurs » et « Formateurs 1¢ degré » en Arbitrage diplomés de
la Ligue de Bourgogne Franche-Comte
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DES INSTALLATIONS SPORTIVES OPTIMALES

Les jeunes ¢leves s’entraineront a la fois sur les installations sportives du lycee et
sur celles de I’A.J.Auxerre (club pro Ligue 2). Soit au total :

P 3 terrains gazonnés de qualité

P 1 terrain synthétique « nouvelle génération »
P 1 terrain stabilisé

Pl gymnase equipé

P 1 salle de musculation

UN SUIVI MEDICAL

Les jeunes arbitres pourront en cas de blessure bénéficier d’une consultation avec
un médecin du sport.

UN CADRE DE VIE DE QUALITE

Tous les jeunes seront « internes » la semaine. Le lycée Fourier est doté d’un
internat ou il fait bon vivre. De nombreuses chambres en groupe permettent a tous
les €éléves de vivre pleinement leur scolarité.

LES FILIERES PROPOSEES

Apres une seconde geénérale, les filieres proposées sont :
» série générale
» série STMG

Des emplois du temps aménagés permettent une parfaite coordination entre les
¢tudes et le football. Les langues possibles sont :

» LV1 : Anglais, Allemand.

» LV2 Anglais, Allemand, Espagnol
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PROCEDURE D’INSCRIPTION

1- Retirer un dossier d’inscription ou s’inscrire via
internet a partir de fin janvier 2020

Prendre contact au secrétariat du Proviseur 03 86 72 53 10 (envoi postal
possible)

2- Remplir et renvoyer le dossier de candidature

Date limite de dépot le 14 avril 2020

3- Envoi au candidat d’une convocation pour les
tests de « détection »

4- Journée de « Détection » le 5 mai 2020

4 ¢épreuves obligatoires :

» Tests Physiques : VAMEVAL et Vitesse
» Arbitrage en situation de match

» Test Théorique : lois du jeu

» Entretien individuel : 30°

CONTACTS

Lycée Joseph Fourier 10-16, rue Raymond Poincaré BP 26 - 89010 Auxerre
Cedex Tél. : 03.86.72.53.10 Fax : 03.86.72.53.49

Clément TURPIN Conseiller Technique Régional en Arbitrage
Ligue de Bourgogne de Football

Tél : 06.72.33.80.29
Email : clementturpin@hotmail.com

Alexandre PERREAU-NIEL, Professeur EPS — Responsable Pédagogique
Tél: 06.87.11.67.98
Email : alexandre perreau@hotmail.com
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