CPD : Centre de Perfectionnement
Départemental U12F et U13F

Joueuses nées en 2011 et 2012
Lundi 23 Octobre 2023

ET
Vendredi 3 Novembre 2023

\

a

DISTRICT

FOOTBALL ARBOIS (av Général Leclerc, 39600)

de13h 45a16 h 45

Service Commission Technique RDV 13 h 45
Téléphone : 03.84.47.01.76

Télécopie : 03.84.24.30.74
Email : Icornebois@|bfc.fff.fr Lons le Saunier, le lundi 9 octobre 2023

Madame, Monsieur,

Dans le cadre du Projet de Performance Fédéral des joueuses U12F et U13F,

Nous vous prions de trouver sous ce pli,

- Lacirculaire d’organisation des rassemblements des 23/10 et 03/11.

- Page 2 et 3 : liste des joueuses convoquées et informations générales

- Page 4 : fiche individuelle a remplir et a amener le jour de la convocation.
- Page 5: adresse et plan du stade.

Nous vous prions d’agréer, Madame, Monsieur, |'expression de nos salutations les

meilleures.
Philippe DUPREZ Ludovic CORNEBOIS
Président Commission Technique Conseiller Technique
Destinataires : Clubs /é;-// _
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LUNDI 23 OCTOBRE 2023 a Arbois
et
VENDREDI 3 NOVEMBRE 2023 a Arbois

Chaque joueuse est
convoquée
2 fois pendant les
vacances

de13h45a16 h 45

ANGILLON RC : BLONDET Mélina (U13F), BEUQUES Leeloo (U13F).
ARCADE FOOT PAYS LUNETIER : TOFFANIN Sofia (U12F), AMAR Inés (U12F), EL ALAMI Saila (U13F).

CHAMPAGNOLE : PERNAUDET Lena (U13F), MOUGET Tina (U12F), MEZZINE Ayat (U12F), HADANA Sara
(U12F), PERRON Jeanne (U12F).

COTEAUX DE SEILLE : MAZO Juliette (U13F), BELLERAUT Lola (U13F), PINEAU Yenaelle (U13F), MELESI
Angele (U13F), LORIN Inés (U12F), BONIN MONNOT Camille (U12F).

GJ CCEUR DU JURA : PALANCHON Juliette (U13F), PETIT Jeanne (U12F).

JURA DOLOIS FOOT : SANTINA Célya (U13F), BUSSEUIL Léna (U11F).

JURA’STAD FOOT: FRANCOIS Juliette (U13F), SAUCE Manon (U13F), BACHET Louane (U13F).

JURA SUD FOOT : ARSLAN Beysa (U13F), BELAIDI Intissar (U13F), BELLI Mélina (U13F), PERRIN Kenza
(U13F), PICARD Zoé (U13F), GODARD Clarisse (U13F), BICER Berrin (U12F), ROBELLET Anna (U12F),
ROBELLET Laura (U12F), PEIXOTO TEIXEIRA Alessia (U12F), LAHSINI Marwa (U12F), SIMSEK Simay (U12F).
LA JOUX/NOZEROY : PETIT Mae (U13F), CLUZEL Lili (U13F), DELIAVAL Léonie (U13F)

LONS RC : PERNY Zoé (U13F).

MONT-SOUS-VAUDREY : MULLER Lilou (U13F), FEVRE Louise (U13F), FRENOT Louann (U13F), MILLET
Maureen (U13F).

PETITE MONTAGNE : ROBIN Melie (U13F), ROCHET Mathilde (U13F).
TRIANGLE D OR JURA FOOT: LESNE Johanna (U13F), PAGET Zélie (U13F)

TROIS-MONTS : BEN LARBI Ghita (U12F).

(a’» — 1 e o E—
France District du Jura B, rue de Bercaille 33000 Lons-le-Saunier @& 03.84474016 (= lcornebois@Ibfe fff fr



ENCADREMENT

- Encadrement LUNDI 23 octobre 2023 a ARBOIS : Mrs CORNEBOIS L (CTDPPF), KILIC C, SENOT F, BERTHOD A, JOURNOT JY.

- Encadrement VENDREDI 3 novembre 2023 a ARBOIS : Mrs CORNEBOIS L (CTDPPF), KILIC C, SENOT F, DUPREZ P.

RENDEZ-VOUS ET ORGANISATION DU DEPLACEMENT POUR LES JOUEUSES

Les parents des joueuses et les clubs sont responsables du déplacement aller/retour de leurs joueuses.

Le rendez-vous pour les joueuses est fixé a 13 h 45 .

La fin du rassemblement est fixée a 16 h 45.

EQUIPEMENT INDIVIDUEL DES JOUEUSES

-Equipement complet de footballeuse, chaussures pour terrain synthétique, affaires chaudes....

PROGRAMMIE : MATERIEL FOURNI PAR LE DISTRICT

Centre de Perfectionnement Départemental

Programme : Séance, exercices, jeux.

Matériel : Ballons, Pharmacie, chasubles, godters.

FICHES INDIVIDUELLES

Chaque joueuse doit apporter sa fiche individuelle remplie avec soin le jour du premier rassemblement.

RAPPEL : La présence des joueuses est obligatoire.

Pour toute absence non justifiée, le District appliquera le bareme stipulé dans le statut financier (tableau des pénalités du District

Article 5-F).

En cas d’indisponibilité (blessure, maladie...) priere d’en informer rapidement le District du Jura de Football au 03.84.47.40.16 ou
par mail a : Icornebois@Ibfc.fff.fr ou 0647682669 (Ludovic Cornebois CTD)

LES RENDEZ-VOUS U12F et U13F pour la saison 2023-2024

U12F

/
U13F

Joueuses nées en
2012 et 2011

Lundi 23 actobre 2023 Arbois Aprés-midi
Centres de Perfectionnements Vendredi 3 novembre 2023 Arbois Aprés-midi
Jeudi 22 février 2023 Arbois Bprés-midi
Rassemblement secteur "39/71" Mercredi 13 mars 2024 Saint-Amour Aprés-midi
Centres de Perfectionnements Jeudi 15 avril 2024 Champagnole journée compléte
Mercredi 12 juin 2024 Arbois Aprés-midi
Stage Régional U13F Du 15 au 17 avril 2024 Dijon Fjours
Stage Régional U13F Du 21 au 23 juin 2024 Dijon 3jours
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FICHE INDIVIDUELLE JOUEUSE

NOM : Prénom(s) :
Née le : a:
Adresse :

Code Postal : Ville :
Nationalité :

Téléphone Parent :

Adresse internet parent : @

CLUB

Au club depuis : Ancien club :

Nom de I'éducateur :

Catégorie de compétition :

Nombre de séances d'entrainement / semaine :

Poste principal : Poste secondaire :
Droitiére/Gauchére :

Age de début au Football :

Niveau scolaire (classe) :

Eléve de section sportive Foot : oui - non Nom du college :
Si oui ,depuis quand ? :

Nombre de frére(s) et soeur (s) :

Profession des parents :
Pere :

Mere :

Taille : Poids :
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ADRESSE : avenue Général Leclerc 39600 ARBOIS
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