
GUIDE DE LA SAISON U12/U13
- JOUEURS NES EN 2006 ET 2007 -

- JOUEUSES NEES EN 2005-2006 ET 2007 -

SAISON 2018 - 2019

Le rôle de chacun

Besoins du 
Joueur U12/U13

Les Compétences à 
acquérir

Le calendrier de la 
saison

La Philosophie des 
Plateaux du Week-end

La nouvelle organisation
des championnats

Comment organiser
une rencontre

Les formalités et les défis

Le terrain U13 et
quelques rappels

Accédez désormais directement à la rubrique recherchée

en cliquant sur l’un des liens ci-dessous

Ce qui change pour
la nouvelle saison
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- Les défis

Retour au sommaire

Désormais, un défi jonglage aura lieu avant chaque rencontre U13, pour tous les niveaux

Objectifs : - Proposer une évolution aux défis U11

- Renforcer les acquisitions de jonglage en U13

- Permettre la progression des plus en difficulté

- Rendre cohérent le passage aux défis « ligue »

- Avoir un fil conducteur sur l’année

Des exigences adaptées au niveau de pratique U13 D1, D2 et D3. 

- L’organisation des championnats
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…et sur le plan éducatif

Sur le plan sportif…

Retour au sommaire
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Document disponible sur

le Site du District du Jura

dans l’onglet en haut à droite:

Infos Utiles > Téléchargements 

La Feuille de Match Informatisée (FMI)

est à transmettre dans les 24h.

Le résultat du match est renseigné

La Feuille de jonglage U13 :

Est fournie par le club recevant et est transmise à 

feuillesplateaux@jura.fff.fr dans les 24h.

Le score de jonglage est renseigné

Saison 2018-2019 Retour au sommaire

mailto:feuillesplateaux@jura.fff.fr


9Guide de la Saison des U13Saison 2018-2019 Retour au sommaire

Document disponible sur

le Site du District du Jura

dans l’onglet en haut à droite:

Infos Utiles > Téléchargements 
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Document disponible sur

le Site du District du Jura

dans l’onglet en haut à droite:

Infos Utiles > Téléchargements 
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Document disponible sur

le Site du District du Jura

dans l’onglet en haut à droite:

Infos Utiles > Téléchargements 
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Mois
Forme de pratiques 

U12-U13
Mois

Forme de pratiques 

U12-U13

Sem. Date Pratique en mixité Sem. Date Pratique en mixité

01/09/2018

08/09/2018

Sem.  39 29/09/2018

22/09/2018

Sem.  42 20/10/2018 Sem.  14 06/04/2019 Finale FESTIVAL U13

D
EC

EM
B

R
E Sem.  49 08/12/2018 Sem.  21

Sem.  48 01/12/2018 MR Sem.  20

Sem.  50

JOURNEE 6

Sem.  47 24/11/2018 2e tour Festival U13 Sem.  19 11/05/2019 JOURNEE 7

04/05/2019Sem.  18

Sem.  51 08/06/2019

JOURNEE 6 Sem.  17 27/04/2019 MR

JOURNEE 8

Sem.  22 01/06/2019 JOURNEE 9

P
H

A
SE A

U
TO

M
N

E  (D
1

, D
2

, D
3

)
M

A
R

S

JOURNEE 4 Sem.  13 30/03/2019 JOURNEE 4

Sem.  52

Sem.  43 27/10/2018 MR Sem.  15 13/04/2019 JOURNEE 5

18/05/2019

Sem.  24 15/06/2019

MR

A
V

R
IL

M
A

I

15/12/2018

JU
IN

VACANCES SCOLAIRES DE NOËL

25/05/2019

Sem.  16 20/04/2019 MR

Sem.  45 10/11/2018

Sem.  23

SE
P

TE
M

B
R

E

Sem.  37 15/09/2018 JOURNEE 1 Sem.  09 02/03/2019

JOURNEE 3 Sem.  11 16/03/2019 JOURNEE 2

Sem.  38 Sem.  10 09/03/2019 JOURNEE 1

Sem.  12 23/03/2019 JOURNEE 3

Date Date

Sem.  35

FE
V

R
IE

R

2 ou 3 Journées FUTSAL (Foot à 5)
Sem.  36

JOURNEE 2

Sem.  40 06/10/2018 1er tour Festival U13

FUTSAL

MR

JOURNEE 5

O
C

TO
B

R
E

N
O

V
EM

B
R

E

Sem.  44 03/11/2018 MR

Sem.  46 17/11/2018 JOURNEE 7

Sem.  41 13/10/2018

P
H

A
SE P

R
IN

TEM
P

S  (I.S, D
1

, D
2

)

Calendrier U13                                                                                                                                                                                                 

Saison 2018-2019Saison 2018-2019

Retour au sommaire
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U13 D3
Phase AUTOMNE

X Gr de 8 / 7 matchs

U13 D2
Phase AUTOMNE

3 Gr de 8 / 7 matchs

U13 D1
Phase AUTOMNE

1 Gr de 8 / 7 matchs

U13 I.S.
Phase PRINTEMPS

4 Groupes de 9

U13 D1
Phase PRINTEMPS

2 Gr de 10 / 9 matchs

U13 D2
Phase PRINTEMPS

X Gr de 10 / 9 matchs

Festival U13
Phase AUTOMNE

2 tours de qualification

Festival U13
Phase PRINTEMPS

Finale

5 ou 6 équipes
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LE PRINCIPE :
- La commission jeunes propose les groupes 

suivant les critères

- Les équipes confirment leur engagement
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LE PRINCIPE :
- La commission jeunes propose les groupes 

suivant les critères

- Les équipes confirment leur engagement
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TELECHARGER LE GUIDE INTERACTIF DU FOOTBALL DES ENFANTS

Clément JAILLET
Conseiller Technique Départemental
06.83.10.81.37
ctd-dap@jura.fff.fr 

Nous Sommes à votre disposition
(Questions, Remarques, Observations …)

Les parents doivent rester autour de l’aire de jeu (terrain de Match + Défis). Le Terrain c’est sacré! 

Le Jeu sans enjeux!

Respecter les temps de jeu de chaque enfant (minimum 50% du temps total)

Saison 2018-2019 Retour au sommaire



DOCUMENTS > 

TELECHARGEMENT >

FOOT D’ANIMATION > 

U13 
Puis choisir ses contenus:

 Feuille de Défi jonglage U13

 Lois du Jeu 

 Guides…
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Consulter: 
 Plateaux

 Informations

 Réunions

Saison 2018-2019

http://jura.fff.fr

Retour au sommaire

http://jura.fff.fr/


BONNE SAISON !


