Critérium Ul F

Dans ce critérium, les équipes devront réaliser un défi avant chacune des
rencontres.

Par alternance il s'agira du défi "jonglage” et du défi | contre .

Voici le calendrier des défis :
Journge | : 24/03/2022 : Defi lcl
Journge 2: 01/10/2022 - Défi jonglage
Journgée 3 : 08/10/202Z: Defi lcl
Journée 4 : [3/10/2022 :Défi jonglage
Journge a: 0a/11/2022 - Defi Icl
Journée b : 12/11/2022 :Défi jonglage
Journge 7:13/11/2022 - Defi Icl

Pour rappel : Lors des rencontres les équipes peuvent remporter :
- 3 points en cas de victoire

- | point en cas de match nul



FELILLE DE JONGLAGE Ula F - SAISON 2022-2023

NOM DE L'EQUIPE RECEVANTE : POULE NOM DE L'EQUIPE VISITEUSE
Scores Scores
N® Pieds Tete Total DATE DE LA RENCONTRE : N® Pieds Tete Total
I I
i i
3 LIEL DE LA RENCONTRE : 3
4 4
g ]
B Signature du respansable de B
7 '8quipe recevante : 7
8 8
q g
0 a
I Signature du responsable de If
2 '8quipe visiteuse : 2
Entourer les 8 meilleurs totaux et les additionner Entourer les 8 meilleurs totaux et les additionner
Total des 8 meilleurs scores additionnés : Total des 8 meilleurs scores additionnés :
RAPPELS :

Le defi jonglage devra étre réalisé avant le match, les joueurs se comptant 2 par 2, 'objectif étant 50 «pied» (droit ou gauche) et 20 «téte»
avec 7 essais et avec un nombre de rattrapage non comptabilisé illimite.
Le total des points se fera sur les 8 meilleurs taotaux individuels sans prendre obligatoirement en compte le gardien. Le bareme appliqué est le suivant :

Mains de {00 : O paoint. De 100 & 299 : + 1 point, De 300 & 360 : + 2 points.

Cette teuille de défi doit étre transmise dans les 24h suivants la rencontre & fevillesplateaux@jura,fff fr. La transmission au District est de [a responsabilité du club recevant. Si cette feuille n'est pas

transmise dans les 0 jours aprés la rencontre, le club recevant se verra attribuer « 0 jonalage » et le club visiteur «3B0 jonalages ».




> Départ a 26 m du but - 6" pour tirer au but

> Si le ballon est remis en jeu par le poteau, la barre ou le gardien, possibilité de
retirer dans la limite des B".
> Utiliser les deux buts. Départ simultané sur chacun des buts.

> Faire passer tous les joueurs au moins une fois, les gardiens ne tirent pas au but
(si I'equipe la plus nombreuse comporte 12 joueurs on tire Il fois)

> En cas d'égalité, les deux n°Z retirent, puis les n°3 etc...

NOM DE L'ERLIPE RECEVANTE

Ne But But
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4 0
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B 12
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Tirs supplémentaires

TOTAL -

Date du match NOM DE L'EQUIPE VISITEUSE
Dans la colonne "but", écrire | si le but est marqué et 0 si le but n'est pas inscrit.
Ne But But
Signature du responsable de i
'8quipe recevante : 3
4 10
] It
B 12
Signature du responsable de 7
|'Bquipe visiteuse : Tirs supplémentaires
TOTAL :

La victoire au défi rapporte 2 paints, I'équipe qui perd le défi rapporte 1 point.

Cette feville de défi doit étre transmise dans les 24h suivants a rencontre a fevillesplateaux@jura,ff fr. La transmission au District est de la responsabilité du club recevant. Si cette feuille
n'est pas transmise dans les |0 jours aprés la rencantre, e club recevant se verra attribuer « 0 points » et le club visiteur « 2 points ».




