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éc';uvrez une nouvelle maniére de jouer,
progresser et partager autour du football
TOUT SAVOIR POUR CETTE SAISON
Dates, Lieux, Evénements, Organisation ...
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Le “CHALLENGE DU DISTRICT" : avant Noél.

e rassemblement ouvert a tous les clubs, sous forme de tournoi, sur une seule
date, par équipe de 3.

3 journées de championnat : entre Janvier et Avril.
. Les équipes engagées s'affrontent en un méme lieu, sur trois journées
différentes. Un classement par point est mis en place et les équipes terminant
les mieux classées ont la possibilité de participer aux finales régionales.

Rassemblement inter-districts : 8 Mai 2026.

Finale régionale : 23 Mai 2026, a Dijon.
* Rassemblement entre les meilleures équipes de la région, pour se disputer un
titre de lauréat régional ainsi qu'une qualification au barrage d'accession de la
D2 Futnet.

Barrage d'accession D2 Futnet : 6 Juin 2026.
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“CHALLENGE DU DISTRICT" :
Engagements ouverts a tous les clubs. Possibilité d'inscrire une ou plusieurs
equipes par club (3 joueurs par équipe).

o Date : 20 Décembre 2025
. Lieu : Gymnase de la MFR de DOUCIER
o Horaires : 13h30 - 18h

Inscriptions jusqu’au 17 DECEMBRE.

Journées de championnat :
Engagements ouverts a tous les clubs. Possibilité d'inscrire une ou plusieurs
equipes par club (3 joueurs par équipe).

.o Date des 3 journées : a définir entre Janvier et Avril
0 Lieu : Gymnase de la MFR de Doucier
o Horaires : a définir

Inscriptions jusqu‘au VENDREDI 23 JANVIER.

%
'ﬁne fois votre équipe engageée, cette derniere doit étre présente lors des §
4 % journées de championnat afin de figurer dans le classement final.




Equipes de 3 joueurs/joueuses (possibilité d'avoir 1 remplagant), a partir

de U16.
o Licence nécessaire pour pratiquer a la compétition : Licence libre, Loisir
ou Futsal.
° Possibilité d'inscrire plusieurs équipes d'un méme club.
° Lieu de pratique :

Gymnase de la MFR de DOUCIER.
1041 Route de Chalain - 39130 - Doucier.

. Engagements et renseignements :
Engagements sous une appellation club (entente club).
Inscription au “Challenge du district”, jusqu‘au 17 DECEMBRE.
Inscription au championnat départemental Futnet, jusqu‘au 23 JA VIE Brd 8
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Touches de balle en
Double ou en Triple

Touches de balle
en simple
Point marqué

Fautes de jeu

Filet

Service en triple,
Double ou simple

Service en simple

Rebond sur
le service

Rebonds

Dimensions
du terrain

Décompte
des points

Trois touches max. par équipe. ' Renvoi possible en une ou deux touches.
Un méme joueur ne peut pas toucher la balle deux fois de suite (pas de touches consécutives).

Deux touches de balle max / Renvoi possible en une touche,

Lorsque le ballon ne peut pas étre rejoué par I'adversaire ou lorsque 'adversaire commet une faute.

Le ballon ne rebondit pas dans 'aire de jeu (terrain + lignes)./ Un joueur touche le filet. / Un joueur
touche un adversaire. / Le ballon passe dans le camp adverse aprés un rebond, sans avoir été touché
par un joueur. / Le ballon rebondit deux fois consécutivement dans le camp adverse.

Hauteur 1,10 m/ Interdiction de toucher le filet. / Possibilité de jouer le ballon au-dela du filet,
dans le camp adverse. / Si la balle touche le filet, le jeu continue, au service comme dans I'échange.

L'équipe qui gagne le toss décide de servir ou de recevoir. / L'équipe qui gagne un point sert
pour le suivant. Une seule tentative. / Le service s'effectue derriére la ligne, directement de volée,
aprés un rebond, smashé ou avec la balle a terre.

Service croisé (score pair a

Service n'importe ou sur le terrain adverse. droite, impair & gauche).

Possibilité en réception service
de toucher le ballon avant gu'il
ne touche le sol.

Rebond obligatoire sur le service adverse.

Masculin : un seul rebond
Feminines et masculin jusqu'a U18 inclus : deux rebonds non
consecutifs. / Rebonds a utiliser n'importe quand dans I'échange.

Deux rebonds non consécutifs
autorises, a utiliser n'importe
quand dans I'échange.

Grand terrain
12,8 m x 9 m en double et
simple 18 m x 9 m en triple.

Petit terrain
128mx6m

Deux sets gagnants de 11
points, avec 2 points d'écart
jusgu’a 15.

Un seul set de 15 points, avec 2 points d'écart jusqu'a 21.

Vidéo de la ligue BFC - Présentation du Futnet :
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https://youtu.be/UbOY30Lawxc

