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Joueurs nés en 2015 et 2016

Joueuses nées en 2014, 2015 et 2016



Joueurs nés en 2015 et 2016

Joueuses nées en 2014, 2015 et 2016

Cliquer sur une rubrique pour y accéder
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Foot à 5 - Mixité Foot à 5 - Mixité

Calendrier U9                                                                                                                                                                                                 
Saison 2023-2024

Date Date

JA
N

V
IE

R
/F

E
V

R
IE

R

Sem. Date

Mois

Sem. Date

Forme de 

pratiques U8-U9

Forme de 

pratiques U8-U9
Mois

JA
N

V
IE

R
/F

E
V

R
IE

R

AOÛT Sem.  34 26/08/2023 2 ou 3 Journées FUTSAL

Rep
ris

e 
au

 se
in 

de
s 

clu
bs

JA
N

V
IE

R
/F

E
V

R
IE

R

S
E

P
T

E
M

B
R

E Sem.  35 02/09/2023 Sem.  08 24/02/2024 Vacances de février

Rep
ris

e 
au

 se
in 

de
s 

clu
bs

O
C

T
O

B
R

E
Sem.  09 02/03/2024

Sem.  37 16/09/2023

M
A

R
S

Sem.  10

JA
N

V
IE

R
/F

E
V

R
IE

R

S
E

P
T

E
M

B
R

E
Sem.  36 09/09/2023

09/03/2024

Journée 1

Sem.  38 23/09/2023

Rentrée du foot

Sem.  11 16/03/2024

Journée 3 - 

Festifoot

Sem.  15 13/04/2024

Sem.  14 06/04/2024

20/04/2024

23/03/2024

Journée 2

Sem.  40 07/10/2023 Sem.  13 30/03/2024

Sem.      41 14/10/2023

Journée 2

Sem.  39 30/09/2023

Journée 1

Sem.  12

Sem.      43 28/10/2023

Journée 3

Sem.  16

Journée 4

Sem.      42 21/10/2023

Sem.  51 Sem.  23 15/06/2024

Journée Nationale U9

D
E

C
E

M
B

R
E Sem.  48 02/12/2023

TELETHON

Sem.  21 25/05/2024

Sem.  49 09/12/2023 Sem.  22

Sem.  50 16/12/2023

J
U

IN Sem.  23

Vacances scolaires de Noël

N
O

V
E

M
B

R
E

Sem.      44 04/11/2023

11/11/2023

Journée 4

Rep
ris

e 
au

 se
in 

de
s 

clu
bs

Journée 6

CITY FOOT 5

08/06/2024

Journée 8

25/11/2023

Journée 5 - 

Festifoot

Sem.  20 18/05/2024 Journée 7

01/06/2024

plateaux 

volontaires

Sem.  17 27/04/2024

Sem.  45

M
A

I

Sem.  18 04/05/2024

Sem.  46

CITY FOOT 5

plateaux 

volontaires

Journée 6

Nöel FUTSAL

18/11/2023 Sem.  19 11/05/2024

Journée 5

Sem.  47

A
V

R
IL
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E

U

IMPORTANT

Pour chaque plateau, chaque éducateur 

doit se déplacer avec 2 ballon / équipe.

Lors des matchs, lõ®ducateur 

doit °tre en mesure dõalimenter un 

ballon très rapidement pour éviter les 

arrêts de jeu trop longs sur les sorties 

de but, touche etc...

(lõ®ducateur effectue le r¹le de 

ramasseur de balle afin de favoriser le 

temps de jeu des enfants).
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RAPPELS LOIS DU JEU

- La relance prot®g®e : explicationsé

LarelanceprotégéeestmiseenplacedanslescatégoriesU6/U7etU8/U9 lors

dedeuxsituations:

ü LeGDBestenpossessionduballonàlamain

ü Laréalisationdõuncoupdepieddebut(aupieduniquement)

Lazoneprotégéecorrespondà la largeurduterrainsur unelongueurde

7mètres.

Lorsdelarelance,lõ®quipeadversedevrasereplacerentièrementderrièrela

zoneprotégée.

Lesjoueursadversespourrontentrerdanslazonelorsdetroissituations:

ÁLe ballon est contrôlé ou touché par un joueur

ÁLe ballon franchi la ligne de la zone protégée

ÁLe ballon sort des limites du terrain 

Z o n e  d e s  7 m

Z o n e  d e s  7 m
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LE TERRAIN EN U9
RIGUEUR et SIMPLICITE

2
8
 à

3
2
 m

7m

6 à 7m

6 à 7m

Terrain 5c5 (catégorie U9) : 

Å Dimension : 38 à 42m x 28 à 32m

Å Multiple de 7 sur la longueur

Å Multiple de 7 sur la largeur

Å But avec filet de 4m x 1,5m

Å Balisage avec notion de camp (11 

coupelles bleues / 11 coupelles 

rouges et 1 coupelle blanche)

6 à 7m

6 à 7m

6 à 7m 6 à 7m 6 à 7m 6 à 7m 7m
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Quelques conseils pour les ®ducateursé r®partir les r¹les
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Les besoins de lõenfant en U9



Retour au 
sommaireDISTRICT DU JURA DE FOOTBALL

GUIDE DE LA SAISON U9 ð2023-2024



Retour au 
sommaireDISTRICT DU JURA DE FOOTBALL

GUIDE DE LA SAISON U9 ð2023-2024



Retour au 
sommaireDISTRICT DU JURA DE FOOTBALL

GUIDE DE LA SAISON U9 ð2023-2024



Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023

FESTIFOOT
LES GRANDS PRINCIPES DU FESTIFOOTU9U8
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Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023

Terrain

A
Terrain

B
Terrain

C
Terrain

D

Terrain

H
Terrain

G
Terrain

F
Terrain

E

FESTIFOOT
LES GRANDS PRINCIPES DU FESTIFOOTU9U8
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Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023

FESTIFOOT
LES GRANDS PRINCIPES DU FESTIFOOTU9U8
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Comment organiser un 

plateaué
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Inscrire le nom des équipes

Plateau de 3 à 10 équipes

Ces fiches sont disponibles sur le site internet du District dans lôonglet: çDocuments » rubrique >Téléchargements

Photocopier une feuille pour 

chaque équipe

Suivre les rotations

Lorsque lô®quipe est encadr®e sur une rotation. Elle r®pond ¨ 

une question avant le coup dôenvoi. En cas de bonne r®ponse 

elle remporte lôengagement, sinon elle le c¯de ¨ lôadversaire. Le 

questionnaire est fourni avec les ateliers dans ce guide.

LA FEUILLE DE ROTATION A UTILISER
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Documents disponibles sur

le Site du District du Jura

dans lôonglet en haut ¨ droite:

Documents > Téléchargements

La Feuille Bilan du Plateau U9
Fournie par le Club recevant

A remplir à chaque plateau

La Feuille de licence
A apporter par lôensemble des 

clubs présents au plateau

LA PARTIE ADMINISTRATIVE

La fiche bilan du 

plateau  ainsi que les 

feuilles de présences 

des équipes sont 

à renvoyer AU 

FORMAT PDF

au district dans les 48h 

par le club recevant via 

FOOTCLUBS dans 

Epreuves > Foot 

Animation Loisiré
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Pratique sur city-stade revue pour la saison 2023-2024 : 

- Une date par demi saison
- Phase automne

- Samedi 14 octobre

- Phase printemps 

- Samedi 25 mai

- Une sélection des installations city-stades a ®t® men®e (toujours ¨ lõ®coute de vos retours)

- Une programmation diffusée plus en amont

- R¹le essentiel de lõencadrement pour pr®server lõatmosph¯re des rencontres  et arbitrer

- Recommandation du 4c4 pour certains sites (indication sur les programmations)

- La participation reste obligatoire

GUIDE DE LA SAISON U9 ð2023-2024
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9ƴ Ŏŀǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜ ƳŀƴǉǳŀƴǘŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇƭŀǘŜŀǳȄΣ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŜǊ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩŞǉǳƛǇŜǎ 
« SOLEIL» afin que les enfants jouent un maximum

Tendre vers le même temps de jeu pour chaque enfants

TELECHARGER LE GUIDE INTERACTIF DU FOOTBALL DES ENFANTS (ressources 
ŜȄŜǊŎƛŎŜǎ ŜǘŎΧύ

[Ŝǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ǊŜǎǘŜǊ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭΩŀƛǊŜ ŘŜ ƧŜǳ όǘŜǊǊŀƛƴ ŘŜ aŀǘŎƘ Ҍ !ǘŜƭƛŜǊǎύΦ 
Pas au milieu!

On se moque du résultat! Le jeu sans enjeux!

Clément JAILLET
Conseiller Technique Départemental
06.83.10.81.37
ctd-dap@jura.fff.fr 

Nous Sommes à votre disposition
όvǳŜǎǘƛƻƴǎΣ wŜƳŀǊǉǳŜǎΣ hōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ Χύ

Lõessentiel

INSCRIVEZ-±h¦{ !¦· ah5¦[9{ 59 Chwa!¢Lhb ¦ф Η [Ŝ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ŘŜǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΧ ŎƭƛǉǳŜǊ ƛŎƛ

https://www.fff.fr/actualites/161844-568161-le-guide-interactif-du-football-des-enfants
https://jura.fff.fr/wp-content/uploads/sites/46/bsk-pdf-manager/8a307e73e4c3c7ee055d1dd69261ff85.pdf
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GUIDE DE LA SAISON U11 ð2023-2024
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La formation des éducateurs

Certificat Fédéraux Initiateur
U6/U9 ςU11/U13 ςU14/U19 - Seniors 

16h dont FOAD + 8h MSP

Processus en alternance sur 1 mois

Bloc 1 

6h

Présentiel

FOAD

Asynchron
e 

2h00

Pratique 
en club

8h

Bloc 2 

6h

Présentiel

FOAD

Asynchron
e 

2h00

Distanciel 
FOAD

Evaluation 
finale

(Facultatif)

олΩ

GUIDE DE LA SAISON U11 ð2023-2024
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Le planning des formations éducateurs :  

GUIDE DE LA SAISON U11 ð2023-2024
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Lõaccompagnement des clubs par le 

District du Jura

Accompagnement/

suivi des éducateurs

Accompagnement séance 

(cible joueurs et/ou 

éducateurs)

Aide au développement des 

équipes et effectifs

(réunion travail + 

accompagnement)
Coordination des actions 

avec les écoles

Soutien à la structuration 

et coordination technique 

du club

Pour am®liorer lõattractivit®, la fid®lisation des licenci®(e)s,

créer/maintenir des équipes, faire vivre votre club

Contact Clément JAILLET :
06.08.68.85.58

ou ctd-dap@jura.fff.fr

GUIDE DE LA SAISON U11 ð2023-2024
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LES JEUXA METTRE EN PLACE 

SUR CHAQUE PLATEAU 

ET LES LISTES DE QUESTIONS A UTILISER
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ATELIER À METTRE EN PLACE  LE     SAMEDI 23 SEPTEMBRE 2023
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE  SAMEDI 23 SEPTEMBRE 2023
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ATELIER À METTRE EN PLACE   LE   SAMEDI 07 OCTOBRE 2023
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE SAMEDI 07OCTOBRE 2023
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ATELIER À METTRE EN PLACE  LE     SAMEDI 21 OCTOBRE 2023
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE SAMEDI 21 OCTOBRE 2023



Retour au 
sommaireDISTRICT DU JURA DE FOOTBALL

GUIDE DE LA SAISON U9 ð2023-2024

ATELIER À METTRE EN PLACE  LE     SAMEDI 28 OCTOBRE 2023

GRANDS PRINCIPES
Å Educateur équipe 1 (E1) 

transmet le ballon au 1er 
joueur rouge ou jaune (passe 
dans les pieds du joueur).

Å Le joueur ayant le ballon doit 
aller marquer dans le but 
adverse en éliminant son 
adversaire. 
Å {ƛ ƭΩŀŘǾŜǊǎŀƛǊŜ ǊŞŎǳǇŝǊŜ ƭŜ 

ballon, il tente de 
marquer à son tour. 

Å Si le ballon est récupéré 
par le GB; relance à son 
partenaire.

Å Si le ballon sort en touche 
ou en sortie de but, E1 
injecte un 2ème ballon en 
criant «Ballon magique». 
Les joueurs se disputent 
alors ce ballon. 

Å A la fin de la séquence, 
les enfants quittent le 
terrain par les portes 
latérales et on 
recommence avec 2 
autres. 

T2

E2

CONSEILS pour E1 : 
ÅNe pas dépasser 30 

secondes de jeu (1 
à 2 ballons)

ÅNe pas donner le 
ballon toujours à la 
même équipe

ÅSur le ballon 
magique, donner 
correctement le 
ballon (à la main ou 
aux pieds) pour 
favoriser le 
contrôle de la part 
des enfants. 

ÅEssayer de donner 
le ballon à un 
joueur/joueuse 
ƭΩŀȅŀƴǘ Ŝǳ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ 
souvent. 

ROLE DE E2 : 
ÅConseille, guide les 

joueurs
ÅContrôle le temps 

de la séquence
ÅAu bout de 4 

passages, changer 
les GB

LE BALLON MAGIQUE
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE SAMEDI 28 OCTOBRE 2023
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ATELIER À METTRE EN PLACE  LE     SAMEDI 04 NOVEMBRE 2023
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE  SAMEDI 04 NOVEMBRE 2023
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LE  SAMEDI 11 NOVEMBRE 2023

FESTI-FOOT

CATEGORIE U7 U9

TERRAIN 15x25m ïBut : 3m (cônes)

BALLON Taille 3

NOMBRE DE JOUEURS 3 x 3 sans GB

SECURITE Protège-tibias obligatoires

TEMPS DE JEU 8x 5 min

TOUCHE Au pied au sol ou en conduite de balle. Pas de buts directs

SORTIE DE BUT Ballon au sol au pied

CORNER Oui
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LE  SAMEDI 11 NOVEMBRE 2023

FESTI-FOOT
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LE  SAMEDI 11 NOVEMBRE 2023FESTI-FOOT
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ATELIER À METTRE EN PLACE  LE     SAMEDI 25 NOVEMBRE 2023
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE SAMEDI 25NOVEMBRE 2023
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ATELIER À METTRE EN PLACE  LE     SAMEDI 2 MARS 2024
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE  SAMEDI 2 MARS 2024
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ATELIER À METTRE EN PLACE  LE     SAMEDI 16 MARS 2024
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE  SAMEDI 16 MARS 2024
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LE  SAMEDI 23MARS 2024

FESTI-FOOT

CATEGORIE U7 U9

TERRAIN 15x25m ïBut : 3m (cônes)

BALLON Taille 3

NOMBRE DE JOUEURS 3 x 3 sans GB

SECURITE Protège-tibias obligatoires

TEMPS DE JEU 8x 5 min

TOUCHE Au pied au sol ou en conduite de balle. Pas de buts directs

SORTIE DE BUT Ballon au sol au pied

CORNER Oui
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LE  SAMEDI 23 MARS 2024

FESTI-FOOT
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GUIDE DE LA SAISON U9 ð2023-2024

LE  SAMEDI 23 MARS 2024FESTI-FOOT
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ATELIER À METTRE EN PLACE  LE     SAMEDI 6 AVRIL2024
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE  SAMEDI 6 AVRIL2024
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ATELIER À METTRE EN PLACE  LE     SAMEDI 20AVRIL2024

Apprendre les tirs aux buts

Règles à rappeler aux enfants : le ballon sur 

la ligne, les pieds du gardien sur sa ligne, le 

ballon arrêté, les co-équipiers en dehors de la 

surface des 7 mètres, on attend le signal de 

lôarbitreé.

Conseil : viser un c¹t® (je lôannonce avant ¨ 

mon éducateur).

Sur la ligne des 7 mètres, un joueur de 

chaque ®quipe va sô®lancer pour tirer dans 

une balle arrêtée en direction du but. 

Les gardiens de but alternent pour chaque 

tireur. 

On compte les points pour une série de 5 tirs 

aux buts (ou 6 tirs aux buts si une des deux 

équipes est à 6, ou 7 si une des deux équipes 

est ¨ 7é)

On peut faire plusieurs série.
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE  SAMEDI 20AVRIL2024

Thème Questions Réponses

Règles du jeu et 

arbitrage

Comment appelle-t-on la barre fixée horizontalement au 

sommet des 2 poteaux et délimitant la hauteur du but ?
La barre transversale.

Fair-play
Vrai ou faux ? Après avoir marqué un but de la main, tu ne 

dis rien ¨ lôarbitre sôil ne lôa pas vu.

Faux (mieux vaut 

perdre sans tricher que 

tricher pour gagner).

Culture foot

Combien de temps un gardien de but a-t-il le droit de garder 

le ballon en main : 6 secondes? 1 minute ? Ou le temps quôil 

veut ?

6 secondes (au-delà, 

lôarbitre peut siffler un 

coup franc indirect en 

faveur de lô®quipe 

adverse).

Environnement
Quôest-ce qui lave aussi bien quôun bain et consomme moins 

dôeau ?

Une douche rapide (6 

fois moins dôeau quôun 

bain).

Culture générale Sur quel continent est situé le Japon ? LôAsie.

Santé
Quelle famille dôaliments est essentielle ¨ la croissance et ¨ 

la solidité des os ?

Les produits laitiers 

(fromage, yaourt, petit 

suisseé)

Engagement 

citoyen
A table, que dois-tu attendre avant de commencer à manger

Que tout le monde soit 

servi.
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ATELIER À METTRE EN PLACE  LE     SAMEDI 27 AVRIL 2024

GRANDS PRINCIPES
Å Educateur équipe 1 (E1) 

transmet le ballon au 1er 
joueur rouge ou jaune (passe 
dans les pieds du joueur).

Å Le joueur ayant le ballon doit 
aller marquer dans le but 
adverse en éliminant son 
adversaire. 
Å {ƛ ƭΩŀŘǾŜǊǎŀƛǊŜ ǊŞŎǳǇŝǊŜ ƭŜ 

ballon, il tente de 
marquer à son tour. 

Å Si le ballon est récupéré 
par le GB; relance à son 
partenaire.

Å Si le ballon sort en touche 
ou en sortie de but, E1 
injecte un 2ème ballon en 
criant «Ballon magique». 
Les joueurs se disputent 
alors ce ballon. 

Å A la fin de la séquence, 
les enfants quittent le 
terrain par les portes 
latérales et on 
recommence avec 2 
autres. 

T2

E2

CONSEILS pour E1 : 
ÅNe pas dépasser 30 

secondes de jeu (1 
à 2 ballons)

ÅNe pas donner le 
ballon toujours à la 
même équipe

ÅSur le ballon 
magique, donner 
correctement le 
ballon (à la main ou 
aux pieds) pour 
favoriser le 
contrôle de la part 
des enfants. 

ÅEssayer de donner 
le ballon à un 
joueur/joueuse 
ƭΩŀȅŀƴǘ Ŝǳ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ 
souvent. 

ROLE DE E2 : 
ÅConseille, guide les 

joueurs
ÅContrôle le temps 

de la séquence
ÅAu bout de 4 

passages, changer 
les GB

LE BALLON MAGIQUE
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE  SAMEDI 27 AVRIL 2024

Thème Questions Réponses

Règles du jeu et 

arbitrage

Comment appelle-t-on la barre fixée horizontalement au 

sommet des 2 poteaux et délimitant la hauteur du but ?
La barre transversale.

Fair-play
Vrai ou faux ? Après avoir marqué un but de la main, tu ne 

dis rien ¨ lôarbitre sôil ne lôa pas vu.

Faux (mieux vaut 

perdre sans tricher que 

tricher pour gagner).

Culture foot

Combien de temps un gardien de but a-t-il le droit de garder 

le ballon en main : 6 secondes? 1 minute ? Ou le temps quôil 

veut ?

6 secondes (au-delà, 

lôarbitre peut siffler un 

coup franc indirect en 

faveur de lô®quipe 

adverse).

Environnement
Quôest-ce qui lave aussi bien quôun bain et consomme moins 

dôeau ?

Une douche rapide (6 

fois moins dôeau quôun 

bain).

Culture générale Sur quel continent est situé le Japon ? LôAsie.

Santé
Quelle famille dôaliments est essentielle ¨ la croissance et ¨ 

la solidité des os ?

Les produits laitiers 

(fromage, yaourt, petit 

suisseé)

Engagement 

citoyen
A table, que dois-tu attendre avant de commencer à manger

Que tout le monde soit 

servi.
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE  SAMEDI 4 MAI 2024
Thème Questions Réponses

Règles du jeu et 

arbitrage

Lorsque je joue au football, de qui dois-je écouter les 

consignes ? Mes parents, mon éducateur ou mes 

adversaires ?

Mon ®ducateur, côest le 

responsable de mon 

®quipe, côest lui le 

« spécialiste » du 

football ».

Fair-play

Comment réagis-tu si tes parents tôincitent ¨ tacler 

m®chamment un joueur : tu fais ce quôils disent, tu sors 

du terrain ou tu ne les écoutes pas ?

Tu ne les écoutes pas (tu 

dois toujours garder à 

lôesprit le respect de ton 

adversaire).

Culture foot
Un championnat dôEurope des Nations (Euro) se joue : 

tous les ans, tous les 4 ans ou tous les 2 ans ?

Tous les 4 ans (il se joue 

2ans après la Coupe du 

Monde).

Environnement
Vrai ou faux ? Plus tes parents roulent vite moins ils 

consomment dôessence.
Faux (côest le contraire).

Culture générale Combien avons-nous de poumons ? 2.

Santé
Quelle mauvaise habitude consiste à manger entre les 

repas ?
Le grignotage.

Engagement 

citoyen
Vrai ou faux ? On peut blesser quelquôun avec des mots.

Vrai (et ça peut être très 

douloureux)
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE  SAMEDI 18 MAI 2024
Thème Questions Réponses

Règles du jeu et 

arbitrage

Lorsque je joue au football, de qui dois-je écouter les 

consignes ? Mes parents, mon éducateur ou mes 

adversaires ?

Mon ®ducateur, côest le 

responsable de mon 

®quipe, côest lui le 

« spécialiste » du 

football ».

Fair-play

Comment réagis-tu si tes parents tôincitent ¨ tacler 

m®chamment un joueur : tu fais ce quôils disent, tu sors 

du terrain ou tu ne les écoutes pas ?

Tu ne les écoutes pas (tu 

dois toujours garder à 

lôesprit le respect de ton 

adversaire).

Culture foot
Un championnat dôEurope des Nations (Euro) se joue : 

tous les ans, tous les 4 ans ou tous les 2 ans ?

Tous les 4 ans (il se joue 

2ans après la Coupe du 

Monde).

Environnement
Vrai ou faux ? Plus tes parents roulent vite moins ils 

consomment dôessence.
Faux (côest le contraire).

Culture générale Combien avons-nous de poumons ? 2.

Santé
Quelle mauvaise habitude consiste à manger entre les 

repas ?
Le grignotage.

Engagement 

citoyen
Vrai ou faux ? On peut blesser quelquôun avec des mots.

Vrai (et ça peut être très 

douloureux)
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QUESTIONNAIRE PEF -ENGAGEMENTS POUR LES RENCONTRES IDENTIFIEES 

LE  SAMEDI 1ERJUIN 2024
Thème Questions Réponses

Règles du jeu et 

arbitrage

Lorsque je joue au football, de qui dois-je écouter les 

consignes ? Mes parents, mon éducateur ou mes 

adversaires ?

Mon ®ducateur, côest le 

responsable de mon 

®quipe, côest lui le 

« spécialiste » du 

football ».

Fair-play

Comment réagis-tu si tes parents tôincitent ¨ tacler 

m®chamment un joueur : tu fais ce quôils disent, tu sors 

du terrain ou tu ne les écoutes pas ?

Tu ne les écoutes pas (tu 

dois toujours garder à 

lôesprit le respect de ton 

adversaire).

Culture foot
Un championnat dôEurope des Nations (Euro) se joue : 

tous les ans, tous les 4 ans ou tous les 2 ans ?

Tous les 4 ans (il se joue 

2ans après la Coupe du 

Monde).

Environnement
Vrai ou faux ? Plus tes parents roulent vite moins ils 

consomment dôessence.
Faux (côest le contraire).

Culture générale Combien avons-nous de poumons ? 2.

Santé
Quelle mauvaise habitude consiste à manger entre les 

repas ?
Le grignotage.

Engagement 

citoyen
Vrai ou faux ? On peut blesser quelquôun avec des mots.

Vrai (et ça peut être très 

douloureux)
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