CNSEEHCT
FOOTBALL

Saison 2023/2024
Procés-verbal n°02 de la Commission Foot Santé — Foot Loisir

Réunion du : Mardi 12 mars 2024

A: 18h30 a la Maison du Football
Présidence : M. Alain MAUBEY

Présents : MME Charlotte SAULNIER

MM. Christian GOLLION, Clément JAILLET, Alain MAUBEY, Yves RAMELET

Excusés : MME Véronique SAULNIER
M. Philippe DUPREZ

Assiste a la séance : MME Géraldine PATENAT
MM. Sébastien CORNU, Patrick PATRIER, Alain VUILLECARD

1. Ouverture de la réunion par Alain MAUBEY

Alain Maubey remercie les personnes présentes pour leur déplacement et leur participation a cette réunion,
rappelle de la démarche d’élargissement de la commission avec des membres des groupes des sections loisirs.
Quelques points de fonctionnement de la commission sont rappelés (convocation, collation etc.).
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2. Les activités « foot en marchant »

a. Lacommission évoque les actions de développement et poursuivra la stratégie menée :

- Proposer des actions de découverte dans les clubs pour lancer de nouveaux groupes de pratiquant en
accompagnant sur la stratégie de communication
- Accompagner sur une séance toutes les sections déja existantes

b. La commission évoque les points de lois du jeu qui different parfois d’une section a I'autre, d’'un document a
I'autre. Il existe des différences dans la maniere de jouer ou de juger certaines régles au sein des clubs. Apres
quelques échanges, la commission décide qu’une affichette rappelant les lois du jeu qui seront adoptées lors
des rassemblements départementaux soit élaborée et diffusée. De plus lors des rassemblements il sera
instauré systématiquement un arbitrage par des pratiquants des équipes qui ne jouent pas.

c. A la suite d’actions de découverte menées, Clément informe qu’un nouveau groupe de pratiquants foot en
marchant existe désormais a Poligny Grimont FC. Le nombre de groupes de pratiquant s’éléve désormais a 9
et progresse constamment.

d. Un prochain rassemblement de foot en marchant est prévu le jeudi 3 octobre 2024 lieu a définir (Aiglepierre ?)

3. Les Olympiades départementales du foot loisir, le samedi 4 mai 2024 a St-Maur
a. Un point est fait sur cette organisation. Dans les grandes lignes :
- Volonté de réunir toutes les composantes de la famille a travers la découverte de nouvelles pratiques
« loisir »
- Les pratiques qui seront mises en place : le foot en marchant, le foot pétanque, le futnet (tennis-
ballon), le golf-foot et le cécifoot. Une démonstration/animation de fit-foot est envisagée.
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L’action se déroulerait de 14h a 18h (horaires a fixer)

Une communication aux clubs va étre lancée pour inviter toutes les catégories a venir profiter des
animations en tout cas pour celles qui n’évolueront pas en compétition a ce moment-la. (Ceux et
celles qui ont des rencontres prévues le samedi matin ou bien le dimanche par exemple).

Tous les groupes de pratiquant de foot en marchant seront évidemment invités.

Egalement la commission souhaite communiquer en dehors de la « sphére » du football en s’appuyant
sur une activité gratuite a vivre en famille et aussi sur I'aspect sport/santé que peuvent représenter
certaines pratiques. Une communication par voie de presse est envisagée.

Une inscription sera possible afin d’envisager de proposer une rotation des participants sur les
différents ateliers.

Nous aurons besoin d’une personne minimum par activité pour I'encadrement.

Charlotte et Clément vont travailler a une communication et un programme d’organisation et
partageront a la commission pour validation.

Un point sur la présence des bénévoles pour I'organisation sera également fait rapidement. En plus
des membres de la commission, les membres des groupes foot en marchant vont étre sollicités.

Le District du Jura offrira un verre de I'amitié a I'issue de la manifestation.

Prochaine réunion prévue le mardi 3 septembre 2024 a 18h30 au District du Jura

Alain MAUBEY
Président-Secrétaire

PV N°02 de la Commission Foot santé — Foot Loisir du 12 mars 2023 2



