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L'equipe Pédagogique

. Responsable du suivi : CTDPPF (Ludovic Cornebois)

- Membres de I'équipe :

SITE « Domblans » : Vincent Clerc + a déterminer + Aurélien Aubry ou Philippe Duprez en alternance.
SITE « Molinges » : Antoine Bianconi + Bauduret Benoit

SITE « Tavaux » : Vincent Coghetto + Van Assche Axel.

SITE « Champagnole» : Aurélien Aubry et Philippe Duprez.

Creation d’'un groupe de travail et de suivi (2 a 3 réunions annuelles) pour :
- Programmation, contenu...

- Suivi S
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DI S'I;ER ICT
FOOTBALL

L'ACTION :

Mise en place de entres de erfectionnements épartementaux « » (mixtes) ou de Centres de
erfectionnements de Secteurs « » sur le territoire jurassien pour les catégories U12/U13 Get U12 a
13 F. .
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CPS 4 secteurs = R
l e “a

Molingesv
Domblans

- Tavaux

- Champagnole

1 séance
spécifique par
secteur par

mois

PERMETTRE a nos jeunes GB de pouvoir s'entrainer
proche de chez eux en profitant de la compétence des
éducateurs spécialistes de secteurs




ORGANISATION des 4 sites

SITE Jour  Responsables Intervenants Jour d’entrainements CPS 2025-2026 Heures
1- Jeudi 18 septembre  5- Jeudi 11 décembre 9- Jeudi 23 avril 18h45
Domblans EUD Clerc 3 déterminer 2- Jeudi 9 octobre 6- Jeudi 29 janvier 10- Jeudi 21 mai )
18h45-20h15 Vincent 3- Jeudi 6 novembre 7- Jeudi 5 mars 11- Jeudi 4 juin
4- Jeudi 27 novembre 8- Jeudi 26 mars 12 — Jeudi 18 juin 20h15
. A 1- Jeudi 18 septembre  5- Jeudi 11 décembre 9- Jeudi 23 avril 18h
Molinges JEUDI Antoine Benoit 2- Jeudi 9 octobre 6- Jeudi 29 janvier 10- Jeudi 21 mai i
18h-19h30 Bianconi Bauduret, 3- Jeudi 6 novembre 7-Jeudi 5 mars 11- Jeudi 4 juin
4- Jeudi 27 novembre 8- Jeudi 26 mars 12 = Jeudi 18 juin 19h30
. . 1- Lundi 15 septembre ~ 5- Lundi 8 décembre 9- Lundi 20 avril 18h30
Champagnole Aurélien Philippe 2- Lundi 6 octobre 6- Lundi 26 janvier 10- Lundi 18 mai i
18h30-20h00 Aubry Duprez 3- Lundi 3 novembre 7- Lundi 2 mars 11- Lundi 1" juin
4- Lundi 24 novembre 8- Lundi 23 mars 12 — Lundi 15 juin 20n00
Tavaux (stade - 1- Lundi 15 septembre ~ 5- Lundi 8 décembre 9- Lundi 20 avril 18h30
paul Marti Vincent  Van Assche 2- Lundi 6 octobre 6- Lundi 26 janvier 10- Lundi 18 mai )
aul Martin) Coghetto Axel 3- Lundi 3 novembre 7- Lundi 2 mars 11- Lundi 1¢" juin L
18h30-20h00 4- Lundi 24 novembre 8- Lundi 23 mars 12 = Lundi15 juin 20hQ0: ::

*

@ + un dernier rassemblement de détection de fin de saison avec tous les GB : ( a déterminer)




CONTACTS

Responsables Départementaux Téléephones Mails
CTD PPF District CORNEBOIS Ludovic 3/ 06,47,68,26,69 lcornebois@I|bfc.fff.fr
Responsables SITES Téléphones Mails
Vincent Clerc § Domblans 07,81,70,24,09 v.clerc10@gmail.com
Personne a .
contacter Antoine Bianconi Molinges 06,37,34,99,59 bianconi.antoine@orange.fr
en cas ~—
d'absence "
a une Aurélien Aubry ¥ Champagnole 06,84,11,21,90  aurelienaubry@transportsalvi.fr
A

séance

Vincent Coghetto "'-'f Tavaux 06,38,63,86,18 vincentcoghetto@gmail.com: : ::
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ORGANISATION
« STAFF »

des 4 sites
+
Educateurs
Specialises
GB
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SITE

Domblans

Molinges

Champagnole

Tavaux

Intervenants
Clerc Vincent A déterminer
Antoine Bianconi Bauduret Benoit
&
Aurélien Aubry Philippe Duprez
&
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Vincent Coghetto Van Assche Axel
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LES CONTENUS : Séance FFF avec themes b

sur I'année

CENTRE DE PERFECTIONNEMENT GB

CENTRE DE PERFECTIONNEMENT GB
Séance n°1
Théme de séance : Gestion de Ia profondeur
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LES OBJECTIFS :

. Améliorer le niveau des GB dans le territoire
. Assurer une forme de cohérence départementale, ré

FFF

Séance n°1
Théme de séance : Jeu aérien du GB
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précis a développer

CENTRE DE PERFECTIONNEMENT GB

e GB doit relancer 8 gauche puis 3
droite en 2 touches.

& fur et 5 mesre que les GB ==

Exercice technique

resanc
redemander pour enchainer 3

s e partensire opposé keve une
|coupelie blanche OK i rouge il doit
[changer sa passe (axe ou remiser)”.

Exercke technique
5
|4

rserver le balon ou faire progresser
n équipe ou dégager en urgenc

[Apriss un bston envoyé de

e et des partensires pour
anger 3 balos e
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Séance n°1
Théme de séance : Jeu au pled du GB

Spactnnnt > Mplconst (G N~ N>

n du jeu mi-long)
joueur cbie fixe pour fini

mouvement

i attaquant qui vient mettre
temps de tir

foot (20 m

& de constr
|8 bu) par-dessus squelle il faut
retancer.

Voir Fiche VEILLER A _*

[Ne pos confondre fes temps ents
etla relance

gionale (et méme nationale :

[ “skuaton | Exercice technique Exerdice technique Exerdce technigue
. = - S
3

DISTRICT
FOOTBALL

CENTRE DE PERFECTIONNEMENT GB

Séance n°1
Théme de séance : Tirs dans la zone du GB
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Capter cu dévier ke ballon dans un
espace sans danger (angles fermés).

Organisstion :
urces de ballons en angies 9 3 12m

du G

Le GB est stabilisé (pas de déplacement
2u présiable)

6 répétitions de chaque cité
Ballon envoyé (main ou pied) dans 2
zone ds 68 3 mi-hauteur.

Veir Ficha VEILLER A _*

[Ballons frappe= 3 mi-hauteur,

rebond. au deasus du GB, & contre pied,

|de m: re aléatoire.

sition du piquet.

né face su piquet axisl Cext le frappeur, en poussant son ballon,
ou visue), i diclanche le
Ie frappeur qui met

ballon en mouvement et frappe.

Le GB doit se déplacer pour fermer
Fangle et intervenir.

Je ballon dans un
=r (angles fermés)

Veir Ficha 'VEILLER A

& répstitions de chaque caté Qusiité des dépiscements

Balicns frapps au sal

Gallors en mouverms;

Ballons frappes dans fordre._ & skésto

(Coupelle touchée apres indication de ka
-

cu dévier e ballon dans un
sans danger (de face)

Organisation :
L= balion doit &tre frappé de manidre
|sleatoire {sol. mi-hauteur, avec rebond,

Voir Ficha "VEILLER A .~
Ballons arrétés (varier le rythme des :
frappes)

Qusiité des déplacements.

But:
Capter cu dévier le ballon dans un
space z2n danger (de face),

e ia pasition de lattaquant.
= de jouer avec attaguant
ldans & surface (1 appuif

“attaquant est en “barrage’
intervient en cas de ballon reliché.

. lLocturs de I trajoctoire (voir lo départ du
& repétitions. lbatior.

[Résjustamant des apputs on fonction des
Jévana

mmurication avec son défnsaur,
adatation par rapport 3 son
comportemant
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GARDIENS / G.

LE LIVRET
DU
GARDIEN
DE
BUT

SAISON 2025/2026

PLAISIR

PARTICIPATION CONCENTRATION EFFICACITE PLAISIR
112 5 112 5 112 ] 1 §




GB suivis dans le
cadre du PPF
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Saison
2025-2026

DISTRICT
FOOTBALL
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Naissance | | SECTEUR_
Théo

ROBELLET Jura Sud Foot

BLOCH Tizio

Jura Sud Foot

Jura Dolois Foot

Jura Dolois Foot
MAUGAIN Tom Jura Dolois Foot

Nathan Poligny/Grimont

Tom

Julian Jura Nord 01/04/2016 | U1D |

TAVALX

MALIDI
Coteaux Seille
Coteaux Seille
Noah Coteaux Seille | 09/02/2016
Coteaux Seille
:
e Jura

il

DOMEBLANS

CHALUMEAL r
CHEVALIER
TERRON Bresselura | 10/01/2015

26/08/2015 T8
21/06/2015 | U1t |champssno FERRE
i

Hugues-dissile
ROUSSILLON Mathys



CPS 1 CPS 2 CPS 3 CPS 4 Gardien de but
de Football
SEPTEMBRE { Septembre \ Octobre Novembre Novembre
2025 2025 2025 2025
Décembre
C Ps G B CPS 8 CPS 7 CPS 6 CPS 5 2025
U1l a U13G Féwrier Janvier Décembre Réunion
2026 2026 2025 STAFF
et
Ul1l a U14F
CPS 9
Avril/Mai Fi_n
2026 Juin
2026

Saison 2025-2026 CPs 10 CPS 11 CPS 12 U SN



	Diapositive 1 Les Centres de Perfectionnements  « Gardiens et Gardiennes de Buts »  du District du Jura de Football
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10

